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REGULAMIN
XXXIX WOJEWODZKIEGO ZLOTU MLODZIEZY PTSM
w BIESZCZADACH

I. Termin i miejsce Zlotu:

Zlot odbedzie si¢ w dniach 28.09 - 01.10.2016 r. na terenie Bieszczadow
Zakonczenie Zlotu: 30.01- 01.10.2016 r. w Lesku

II. Organizatorzy:

o Polskie Towarzystwo Schronisk Mtodziezowych Oddzial w Krosnie
pod patronatem Kuratorium Oswiaty w Rzeszowie,

o Szkolne Schronisko Mtodziezowe w Lesku

przy wspoludziale finansowym;

» Kuratorium O$wiaty w Rzeszowie,

> Wojewoddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Rzeszowie

» Gminy Krosno.

III. Cele Zlotu:

Poznanie 1 upowszechnianie wiedzy na temat historii, kultury, unikalnych
waloréw przyrodniczych i1 krajobrazowych Bieszczadow,

Promocja atrakcji przyrodniczych i kulturowych woj. podkarpackiego,
Ksztattowanie postaw patriotycznych; odpowiedzialnosci za siebie, swoja
miejscowos¢, region oraz kraj,

Popularyzowanie turystyki kwalifikowane; w §rodowisku dzieci i mtodziezy
jako aktywnej formy spedzania czasu wolnego i1 zdrowego stylu zycia,
Upowszechnianie tematyki regionalnej 1 ekologicznej wsrod uczniow,
Promocja szkolnych schronisk mitodziezowych jako placowek o$wiatowych
stuzacych milodziezy w procesie edukacji krajoznawczo - turystycznej
1 pomocnych w realizacji edukacji regionalnej, pro zdrowotnej i ekologicznej,
Wymiana dos$wiadczen pomiedzy opiekunami szkolnych kot krajoznawczo
turystycznych,

podkreslenie 90 lat idei ruchu schronisk mtodziezowych w Polsce (1926 —
2016) oraz 41 lat dziatalnosci Oddziatu PTSM w Kro$nie (1975 — 2016).
Podkre$lenie obchoddéw Swiatowego Dnia Turystyki / 27 wrzesnia /,
Podsumowanie Tygodnia Turystyki Mtodziezy /27.09 — 02.10.2016 r./



IV. TRASY Z1LOTU:

Wszystkie grupy wychodza na trasy w podanych terminach z wyznaczonych przez
organizatora punktéw startowych z przewodnikiem oraz kierownikiem trasy.

Nr grupy .
Data | gorskiej wg Przebieg trasy Pu(l;lgf;?]a
reg. GOT

TRASA NR 1 (I-dniowa) — wyjscie na trase w dniu 30.09 ( piatek ) o godz. 9°°
z przystanku PKS koto zapory wodnej w Myczkowcach.

3206(1)2' BW.03 | Myczkowce — Zwierzyn — Czulnia (576) 7

30.09. . ., .

2016 BW.03 | Czulnia (576) — Kamien Leski - Lesko 6
‘ Razem 13

TRASA NR 2 (2-dniowa) — wyjscie na trase w dniu 29.09 ( czwartek ) o godz. 9%
z przystanku PKS obok ko$ciota w Cisne;j.

29.09. |BW.03 | Cisna — Hon (820) — Wotosan (1071) — Jaworne — (928) 17
2016 |BW.03 |Jaworne (928) — Kotonice — Jablonki (nocleg SSM) 7
3206(1)2' BW.03 | Jabtonki — Berdo (890) — Baligréd 13

Baligrod — Lesko — przewdz autokarem | Razem 37

TRASA NR 3 (2-dniowa) — wyjscie na trase w dniu 29.09 ( czwartek ) o godz. 9%
z Dworca PKP w Ustrzykach Dolnych.

BW.03 | Ustrzyki Dolne — Roéwnia (652m) — Réwnia wies$ 5

29.09. | BW.03 | Rownia wie$ — Kota (768m) — Holica (762m) 6
2016 |BW.03 |Holica (762m) — Jawor (741m) — Solina 11
BW.03 | Solina — Horbek — Myczkow (nocleg SSM) 5

30.09. | BW.03 | Myczkow — Bereznica Nizna — Czulnia (576) 14
2016 'BW 03 | Czulnia (5376) — Kamich Leski - Lesko 6
‘ Razem 47

TRASA NR 4 (3-dniowa) — wyjscie na trase w dniu 28.09 ( $roda ) o godz. 9%
z przystanku PKS obok ko$ciota w Cisnej

73.09 BW.03 | Cisna — Hon (820m) — Wotosan (1071m) 13
2616. BW.03 | Wotosan (1071m) — Jaworne (992m) 4
BW.03 | Jaworne (992m) — Kotonice — Jablonki (nocleg SSM) 7
29.09. BW .03 Jablonki — Berdo (890) — Radziejowa — Wola Gorzanska 19
2016 7 |— Gorzanka (nocleg SSM)
Gorzanka — Wotkowyja, 3km
30.09. Woltkowyja — Plisz (583m) — Wierchy (635m) —
2016 BW.03 Myczkow 17
Myczk6éw — Horbek (516m) — Solina (przystanek PKS)
Solina — Lesko: dojazd autokarem | Razem 60




Trasy w okolicach schronisk,
na ktoérych organizatorzy zabezpieczaja noclegi, obstuge przewodnicka, bilety
wstepu do Bieszczadzkiego PN podczas wycieczek oraz dojazd do Leska po
zakonczeniu wedréwek (30 wrzesnia 2016 r. w godz. 10.30 — 13.00).

TRASA 1S Jablonki /SSM/ — rezerwacja noclegow 28/29/30.09.2016 r.

/podczas pobytu w SSM w Jabtonkach istnieje mozliwos¢ zrealizowania dwu wycieczek/

Wycieczka I
BW.03 Jablonki /SSM/ — Wotosan (1071m) — Cisna 18
BW.03 Cisna — Lopiennik (1069m) — Jablonki /SSM/ 16
‘ Razem 34
Wycieczka 11
BW .03 Jablonki /SSM/ — Lopiennik (1069m) — Przel. nad 30
Habkowcami - Wotosan (1071m) — Jablonki /SSM/
‘ Razem 30
Wycieczka 111
BW.03 Jablonki /SSM/ — Jaworne — P. Zebrak — Chryszczata (997m) 21
BW.03 Chryszczata (997m) — Rez. Goloborze — Jablonki /SSM/ 12
‘ Razem 33

TRASA II — S Kalnica /SSM/ — rezerwacja noclegéw 28/29/30.09.2016 r.

/podczas pobytu w SSM w Kalnicy istnieje mozliwos¢ zrealizowania dwu wycieczek/

Wycieczka I
BW.03 Kalnica /SSM/ — Smerek (1222m) — Krysowa (840m) 16
BW.03 Krysowa (840m) — Jaworzec (Bac. PTTK) — Kalnica /SSM/ 6
‘ Razem 22
Wycieczka I1
BW.03 Kalnica — Smerek — Fereczata (1102) — Okraglik (1101) 15
BW.03 Okraglik (1100) — Jasto (1153) — Szpickiery - Kalnica /SSM/ 11
’ Razem 26
Wycieczka 111
BW.03 Kalnica /SSM/ — Jaworzec (Bacowka PTTK) — Falowa (968) 13
BW.03 Falowa (968) — Dotzyca — Krzemienna — Kalnica /SSM/ 15
‘ Razem 28
Wycieczka IV
BW.03 Kalnica /SSM/ — Smerek — Smerek (1222m) 13
BW .03 Smerek (1222m) - Przet. Oriowi§za - Osadzki Wierch 10
(1253m) — Schronisko na Pot. Wetlinskiej (1228 m)
BW.03 Pot. Wetlinska (1228) — G. Wetlinka — Wetlina — 8 km 8
Powrot do schroniska w Kalnicy autobusem PKS we wilasnym zakresie
\ Razem \ 31




TRASA III -S Wetlina /SSM/ — rezerwacja noclegow 28/29/30.09.2016 r.

/podczas pobytu w SSM w Wetlinie istnieje mozliwos¢ zrealizowania dwu wycieczek/

Wycieczka I
BW.03 Wetlina / SSM/ — Dziat (1146m) — Mata Rawka(1272m) 15
BW.03 Mata Rawka (1272m) - Wielka Rawka (1307m) 2
BW .03 Wielka Rawka (1307m) — Krzemieniec (1221m) - Wielka 6
Rawka (1307m) - Mata Rawka (1272)
BW.03 Mata Rawka (1272m) — Dziat (1146m) — Wetlina /SSM/ 8
| Razem 31
Wycieczka 11
BW.03 Wetlina /SSM/ — Przet. M. Ortowicza - Smerek (1222m) 12
BW .03 Smerek (1222m) - Osadzki Wi§r§h (125‘3m)'—' Srebrzysta 10
Przetgcz - Schronisko na Potoninie Wetlinskiej (1228m)
BW .03 Schronisko na Pol. Wetlinskiej (1228) — Gérna Wetlinka 3
— Wetlina Stare Siolo /SSM/ 8 km
‘ Razem 30
Wycieczka III
BW.03 Wetlina /SSM/ — Jawornik (1022m) 7
BW.03 Jawornik (1022) — Paportna (1193) — Rabia Skata (1199) 8
BW.03 Rabia Skata (1199) — Paportna (1193) — Jawornik (1022) 6
BW.03 Jawornik (1022) — Kiczerka (574) - Wetlina Stare Siolo 4
‘ Razem 25

TRASA IV - S Stuposiany /SSM/ — rezerwacja noclegow 28/29/30.09.2016 r.

/podczas pobytu w SSM w Stuposianach istnieje mozliwos¢ zrealizowania dwu wycieczek/

Wycieczka I
BW.03 | Stuposiany (SSM) — Pszczeliny — Magura Stuposianska (1016m) 13
BW.03 | Magura Stuposianska (1016m) — Dwernik 6
BW.03 | Dwernik — Dwerniczek — Smolnik — Stuposiany (SSM), 9km 100m 10
‘ Razem 29
Wycieczka 11
BW .03 Pszczeliny — Wide%.ki (1016) — Bukowe Berdo (1312) — Krzemien 20
) (1335) — Przetecz Siodto — Tarnica (1346m)
BW .03 Tarnica (1346m) - Przetecz Siodto - Krzemien (1335) - Bukowe 12
Berdo (1312) — Muczne

Dojazd do Pszczelin oraz powrodt z Mucznego grupy zalatwiajg na miejscu we wlasnym
zakresie lub w porozumieniu z organizatorem. Wracajgc z Mucznego do Stuposian
zwiedzamy zagrode pokazowg Zubrow.

‘ Razem 32
Wycieczka 111
BW .03 Berezki — Przetecz Przystup Carynski (785) — Potonina Carynska 71
’ (1297m) — Ustrzyki Goérne

Dojazd do Berezek oraz powrot z Ustrzyk Gornych do Stuposian grupy zatatwiajq na
miejscu we wlasnym zakresie lub w porozumieniu z organizatorem.
‘ Razem 21




TRASA V-S Lutowiska /SSM/ — rezerwacja noclegow 28/29/30.09.2016 r.

/podczas pobytu w SSM w Stuposianach istnieje mozliwos¢ zrealizowania dwu wycieczek/

Wycieczka I
BW.03 Lutowiska /SSM/ — Trohaniec (939m) — Otryt (896m) 9
BW.03 Otryt (896m)— Trohaniec (939m) - Smolnik 5
BW.03 Smolnik — Lutowiska /SSM/ 5
| Razem 19
Wycieczka 11
BW .03 Pszczeliny — Widetki (1016) — Bukowe Berdo (1312) — 20
) Krzemien (1335) — Przetecz Siodlo — Tarnica (1346m)
BW .03 Tarnica (1346m) - Przetecz Siodto - Krzemien (1335) - 12
' Bukowe Berdo (1312) — Muczne
Dojazd do Pszczelin oraz powrdt z Mucznego grupy zatatwiajg na miejscu we wlasnym
zakresie lub w porozumieniu z organizatorem.

‘ Razem ‘ 32

Wycieczka 111

Lutowiska (SSM) — $ciezka historyczno - przyrodnicza

BW.03 Ekomuzeum ,,Trzy Kultury” — 13 km, 200m

15

Wiecej informacji na stronie internetowej http://lutowiska.pl/ekomuzeum-trzy-kultury.
Rowniez z tej strony mozna pobrac folder Ekomuzeum ,, Trzy Kultury”

Razem 32

Ztras IV—SiV—S wpigtek dojeidiamy autokarem do Ustrzyk Dolnych, zwiedzamy Muzeum
Przyrodnicze BPN (bilety wstgpu we wlasnym zakresie), po programie krajoznawczym
wracamy do Leskal/.

V. RAMOWY PROGRAM ZAKONCZENIA ZLOTU

30.09.2016 r. /piatek/

1330 -14% . zejScie z tras, zakwaterowanie, pobranie materialow krajoznawczych,
14% -15% _ ciepty positek (obiad) zapewniony przez organizatorow,

15'5 -16% - odprawa z opiekunami grup,

16'° -17°° - konkurs krajoznawczy, ekologiczny, wiedzy o PTSM i idei ruchu SM,
18% -18% - kolacja,

19% -20% - warsztaty krajoznawcze dla miodziezy — konkursowa prezentacja
multimedialna ,,Moja mala ojczyzna”. Druiyna biorgca udzial w Zlocie w ciagu
10 minut prezentuje wybrane atrakcje krajoznawcze wlasnej miejscowosci
i najblizszego regionu w taki sposob, aby przekona¢ wszystkich uczestnikow Zlotu do
zorganizowania w tym regionie wycieczki szkolnej lub obozu wedrownego.

2030 -223% _ konkurs piosenki turystycznej.

01.10.2016 r. /sobota/

730~ 8% _$niadanie i wykwaterowanie z punktow noclegowych,

83— 9% _ przejscie na miejsce zakonczenia Zlotu,

9% _11% - zakonczenie Zlotu: /powitanie uczestnikow, ogloszenie wynikow
konkurséw 1 rozdanie nagrdd, wystepy laureatdow konkursu piosenki
turystycznej/.



http://lutowiska.pl/ekomuzeum-trzy-kultury

VI. UCZESTNICTWO I ZGYL.OSZENIA :

W zlocie moze uczestniczy¢ mtodziez szkét podstawowych, gimnazjow

i placowek oswiatowych z terenu woj. podkarpackiego zgtoszona przez dyrekcje
szkot 1 placowek. Pierwszenstwo w zakwalifikowaniu maja czlonkowie SKKT
i PTSM. Maksymalng ilo$¢ reprezentantow z danego typu szkoly ustala si¢ na
11 os6b (10 uczniow + opiekun). Druzyna moze sktadac si¢ z uczniow szkoty
podstawowej lub gimnazjum. Mogq wystgpowac druzyny mieszane majgce
w swoim sktadzie przedstawicieli szkoly podstawowej i gimnazjum. Sytuacja taka
moze mie¢ miejsce, gdy druzyna reprezentuje szkote lub szkoly wchodzgce
w sktad zespotu szkot lub opiekun prowadzi koto migdzyszkolne.

Warunkiem zakwalifikowania do udziatu w Zlocie jest przestanie na adres:
Zarzad Oddzialu PTSM, 38-400 Krosno, ul. Bieszczadzka 1

http://www.ptsmkrosno.org.pl , e-mail: zoptsmkrosno@poczta.onet.pl

imiennego zgloszenia do dnia 15.09.2016 r. na zalaczonej karcie oraz dokonanie
wplaty wpisowego i przestanie kopii dowodu wplaty lub przelewu;

>

>

>
>

70,00 zt od uczestnika (czlonkowie PTSM z waZng legitymacjg - 60,00 zi)
—trasa nr; III — S (Wetlina),

65,00 zt od uczestnika (czlonkowie PTSM z waZng legitymacjg - 55,00 zi)
—trasynr; I-S,II-S,IV—-S,V —S oraz trasa nr 4.

55,00 zt od uczestnika (czlonkowie PTSM — 45,00 z1) — trasy nr; 21 3.
40,00 zl od uczestnika (cztonkowie PTSM — 30,00 z#) — trasa nr 1.

do dnia 20.09.2016 r. na konto Oddzialu PTSM w Kros$nie: nr. PKO BP S.A.

O/Krosno 11 1020 2964 0000 6502 0043 6311 z dopiskiem ,,wptata na Zlot”.
Uwaga! Od opiekunow (1 na 10 uczestnikow) nie pobiera si¢ wpisowego.

Po otrzymaniu zgtoszenia Biuro Zarzagdu Oddziatu PTSM w Kros$nie przesle

przydziat trasy ustalony przez organizatora. W zgloszeniu prosimy o wskazanie
preferowanych dwéch tras.

VII. KONKURSY ZLLOTOWE

>

Y V VY

konkurs krajoznawczo-przyrodniczy (indywidualny i druzynowy - startujg
reprezentacje 3 osobowe) - zakres wiadomosci z Kanonu Krajoznawczego
woj. podkarpackiego (do pobrania ze strony PTSM) i obszarbw po ktorych
przebiegaja trasy zlotowe,

konkurs ekologiczny (startuje 1 osoba z grupy),

konkurs wiedzy o PTSM i idei ruchu SM ( startuje 1 osoba z grupy ),

konkurs prezentacji multimedialnych ,,Moja mala ojczyzna”. Przygotowang
na ptytkach CD lub DVD prezentacj¢ (10 minut) przedstawia druzyna lub jej
cztonek. Ptytki CD lub DVD prosimy przekaza¢ do Biura Zlotu do godziny 16.00.
konkurs piosenki turystycznej przeprowadzony bedzie w ramach i na
zasadach okreslonych w regulaminie XX Wojewddzkiej Gieldy Piosenki
Turystycznej (druzynowy - wystepuje 6 cztonkéw grupy zlotowej). Zgloszenia
do konkursu przesylamy na kartach zgloszenia 7 Gieldy Piosenki Turystycznej.


http://www.ptsmkrosno.org.pl/

Uwaga !!! Uczestnik moze reprezentowa¢ grupe tylko w jednym z konkursow
(dotyczy konkursu: krajoznawczego, ekologicznego, wiedzy o PTSM i SSM).

Ocena wszystkich konkursow zlotowych przeprowadzona zostanie

oddzielnie w typie szkol podstawowych i gimnazjow. Warunkiem oceny
druzvnowej jest udzial w/w liczby uczestnikow w konkursie krajoznawczym lub

piosenki turystycznej.

VIII. SWIADCZENIA ORGANIZATOROW:

Kazdy uczestnik Zlotu otrzymuje:

plakietke zlotowa, obstuge przewodnicka na trasach,

bilety wstepu na trasy po Bieszczadzkim Parku Narodowym,

obiad i kolacje¢ w dniu 30.09 (pigtek) oraz $sniadanie w dniu 01.10 br (sobota),
bezptatny dojazd do Leska po zakonczeniu wedrowek w dniu 30.09.2016 1.,
nocleg na trasie oraz podczas zakonczenia na terenie Leska w SSM,

odplatny powrot do miejsca zamieszkania po zgloszeniu powyiszego w terminie
do dnia 20.09.2016 r. do Biura Oddzialu PTSM w Krosnie.

Kazdy z uczestnikow Zlotu ma prawo do:

udzialu w konkursach oraz w imprezach towarzyszacych Zlotowi zgodnie
z zasadami okreslonymi w regulaminie Zlotu,
otrzymania po$§wiadczenia zdobytych punktow na GOT.

Kazdy z uczestnikow Zlotu ma obowiazek:

przestrzegania Regulaminu Zlotu, noszenia znaczka zlotowego,
kulturalnego zachowania si¢ i1 przestrzegania Karty Turysty,

godnego reprezentowania swoich szkot,

poszanowania mienia publicznego, w ktérym zlokalizowane sg noclegi,

przestrzegania zakazu: spoiywania alkoholu, palenia papierosow, uiywania
narkotykow Ilub Srodkow odurzajgcych i substancji psychotropowych.
Naruszenie tych ustalen grozi wydaleniem ze Zlotu oraz powiadomieniem
rodzicow lub prawnych opiekunow i dyrekcji szkoly,

aktualnie ubezpieczenie NNW nie jest wymagane (jezeli mtodziez nie jest ubezpieczona
w szkole, mozna rozwazyc¢ wykupienie ubezpieczenia)

Organizator zastrzega sobie wylgcznosé w interpretacji Regulaminu Zlotu.

DO ZOBACZENIA NA ZLOCIE !

Jan Barut — Prezes Oddziatu PTSM w Krosnie
orag Zespol Organizacyjny XXXIX Wojewodzkiego Zlotu
Mitlodziezy PTSM w Bieszczadach
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