
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

R E G U L A M I N    

XXXVIII  R A J D U  „ŚLADAMI HISTORII i LEGEND”  
 

I. ORGANIZATORZY: 
 Polskie Towarzystwo Schronisk Młodzieżowych Oddział PTSM w Krośnie 

 Szkolne Koło PTSM „Beskid” przy SP Nr 10 w Krośnie  

przy współudziale finansowym Miasta Krosna 

II. CELE: 
 poznanie walorów krajoznawczo – turystycznych Beskidu Niskiego, 

w szczególności  Magurskiego Parku Narodowego,  

 popularyzowanie turystyki aktywnej wśród dzieci i młodzieży jako formy 

spędzania wolnego czasu; 

 zdobywanie odznak: MOK, GOT, Turysta Przyrodnik, 

 50 lat działalności Oddziału PTSM w Krośnie (1975 – 2025), 

 podkreślenie 44 lat działalności SK PTSM „Beskid” przy Szkole 

Podstawowej Nr 10 w Krośnie. 

III.  TERMIN RAJDU:  25 kwietnia 2025 r. (piątek) 

IV.  TRASA RAJDU: Krosno – Chorkówka – Nowy Żmigród – Kąty – 

Krempna – Kotań – Szczeb (578) – Przełęcz Hałbowska (540) – 

Krempna – Nowy Żmigród – Krosno  

V. RAMOWY PROGRAM: 
 7.30–7.45 zbiórka uczestników przy SP Nr 10 w Krośnie, 

 7.45–8.45 przejazd na trasie Krosno – Nowy Żmigród – Kąty – Krempna 

 9.00 – 10.45 zwiedzanie Ośrodka Edukacyjno – Muzealnego im. Jana 

Szafrańskiego w Krempnej (udział w spektaklu przyrodniczym oraz zwiedzanie 

interaktywnej ekspozycji  przyrody Magurskiego Parku Narodowego) 

 10.45–14.30 wędrówka piesza na trasie: Krempna – Kotań – Szczeb (578) – 

Przełęcz Hałbowska (540) – Krempna (na trasie zwiedzanie cerkwi pw. śś. 

Kosmy i Damiana w Kotani oraz mogiły 1250 Żydów zamordowanych przez 

Niemców w 1942 r. na Przełęczy Hałbowskiej) – 8,5 km, suma podejść 200 m.  

 14.30–16.00 ciepły posiłek, przeprowadzenie konkursów, wręczenie dyplomów 

oraz nagród, zakończenie i podsumowanie Rajdu. 

 16.00 – 17.00 powrót autokarami do Krosna 

VI. KONKURSY: 
 krajoznawczo – przyrodniczy (obszar trasy Rajdu: Magurski PN) 

 test wiedzy „Co wiem o PTSM i ruchu schronisk młodzieżowych”. 

W konkursach może brać udział do 5 uczestników z poszczególnych grup 

rajdowych. Jeden uczestnik nie może brać udziału w dwu konkursach. 

VII. Uczestnictwo i zgłoszenia: 

1. W rajdzie może uczestniczyć młodzież szkół podstawowych (kl. IV-VIII) 

zgłoszona przez dyrekcje szkół i placówek. Pierwszeństwo udziału mają 

członkowie PTSM. Zgłaszane grupy powinny liczyć 10 – 12  ucz. + opiekun. 

2. Zgłoszenia przekazujemy do Kol. Ewy Rząsy telefonicznie 697 899 590 

lub pocztą e-mailową: rzasa.ewa@gmail.com  do dnia 15.04.2025 r.    

3. Załączoną kartę zgłoszenia opieczętowaną i podpisaną przekazujemy w dniu 

rajdu organizatorowi. 

4. Wpisowe – 70,00 zł od uczestnika (członkowie PTSM z aktualną 

legitymacją płacą 60,00 zł)  przekazujemy osobiście w Biurze O/PTSM 

Krosno lub przelewem na konto O/PTSM w PKO BP SA O/Krosno nr 11 1020 

2964 0000 6502 0043 6311 z dopiskiem „Wpisowe na XXXVIII Rajd 

Śladami Historii i Legend” do dnia 22 kwietnia 2025 r.  Od opiekunów 

nie pobiera się wpisowego. 

VIII. Uczestnicy powinni posiadać: 
 członkowie PTSM – legitymację z opłaconą składką za 2025 r. (cena znaczka – 

10,00 zł, cena nowej legitymacji  ze znaczkiem 25,00 zł), Na miejscu można będzie 

zakupić legitymację lub aktualny znaczek członkowski.  

 ubranie stosowne do pogody oraz prowiant na czas trwania rajdu, 

 długopisy do rozpisywania punktów do odznak i pisania konkursów, 

 posiadane książeczek odznak turystycznych i krajoznawczych, 

 ubezpieczenie NNW we własnym zakresie (może być tylko szkolne lub dodatkowo 

na okoliczność udziału w imprezie). 

IX. Świadczenia organizatorów – uczestnicy otrzymują: 
 przejazd autokarem  i obsługę przewodnicką na trasie Rajdu, 

 ciepły posiłek turystyczny, plakietkę rajdową i materiały szkoleniowe, 

 poświadczenie punktów do odznak turystycznych i krajoznawczych, 

 nagrody w konkursach rajdowych i książeczki odznak turystycznych.  

X. POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 

 wszyscy uczestnicy znają regulamin rajdu i postępują zgodnie z Kartą Turysty, 

 opiekunowie grup odpowiadają za bezpieczeństwo swoich podopiecznych, 

 organizator zastrzega sobie wyłączność w interpretacji regulaminu Rajdu. 
         

           Do zobaczenia na trasie rajdu 

W imieniu organizatorów: Helena Habrat, Laura Gużkowska i Ewa Rząsa 
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